
La Federació 
som el punt de 
trobada de les 
cooperatives 
de treball. 
Juntes ens 
enfortim.



La Federació de Cooperatives de Treball 
de Catalunya (FCTC) som l’entitat que 
treballa amb les cooperatives de treball de 
Catalunya i per a elles. Representem prop 
de 3.000 cooperatives de treball associades, 
distribuïdes per tot el territori català, de tots els 
sectors d’activitat i de dimensions i possibilitats 
molt diverses; actualment amb més de 40.000 
llocs de treball i un volum de facturació d’uns 
1.000 milions d’euros.

El nostre principal objectiu és enfortir el 
cooperativisme i les cooperatives de treball 
amb una mirada feminista i inclusiva. Integrar-
se a la Federació significa formar part d’un 
moviment que posa les persones al centre de la 
seva activitat: promovent el model cooperatiu, 
desenvolupant eines de suport i connectant 
persones entre sí.

Amb la condició 
de cooperativa 
federada, podeu 
accedir a múltiples 
recursos.
Aprofiteu-los!

Amb el suport de:



Espai de formació

Espai de participació

Espai de suport

Espai d’orientació

Perquè les cooperatives pugueu tenir accés a programes de 
creixement empresarial. 

• Apadrinament cooperatiu: programa de mentoria per 
obtenir un acompanyament personalitzat per part d’una sòcia 
d’una cooperativa federada amb molta experiència que, de 
forma altruista, us ajudarà en relació a les problemàtiques i 
dubtes sobre la posada en marxa de la cooperativa, l’àmbit 
societari o aspectes empresarials del dia a dia. 

• Aprèn a créixer: programa formatiu amb un assessorament 
individualitzat per aterrar els continguts adreçats a les 
cooperatives que volen donar un nou impuls a la seva activitat 
per créixer i consolidar-se.

• Internacionalització del Cooperativisme, liderat per la 
Confederació de Cooperatives de Catalunya: programa per 
formar-se en projectes europeus i obtenir suport per accedir a 
xarxes i a partners per a programes europeus.

Perquè pugueu formar-vos. Tenim un ampli ventall de 
cursos dins les 4 àrees: Formació societària; Emprenedoria 
cooperativa; Desenvolupament de les habilitats directives; 
Gestió empresarial i financera. 

Perquè pugueu col·laborar promovent el model d’empresa 
cooperativa participant en taules rodones diverses o 
col·laborar en estudis i baròmetres per fer una radiografia 
del cooperativisme de treball del nostre país.

Podeu posar-vos en contacte amb nosaltres per donar-vos 
resposta a dubtes i qüestions de tipus legals, laborals, 
societàries, fiscals, etc. i també financeres de la mà de Seira 
Impuls Cooperatiu, l'instrument per a les finances de l’FCTC. 



Espai de relació

Perquè les cooperatives pugueu intercooperar entre vosaltres. 

• Podeu formar part d'algun grup de treball estructurats 
per sectors d’activitats: Comunicació; Comunitats 
Energètiques Locals -CEL;  Alimentació i agroecologia; 
Indústria; Turisme; Distribució i mobilitat; Arquitectura, 
construcció i urbanisme, etc. 

• Podeu formar part, si s’escau, d’alguna de les dues Sectorials 
de la Federació: 

- SocialCoop, la Sectorial de cooperatives d'Iniciativa 
Social formada per cooperatives que vetllen i treballen 
transformant realitats en els sectors de la gent gran, la 
infància, l'adolescència i la joventut en risc, les persones 
amb discapacitats, el lleure educatiu, les escoles bressol, la 
inclusió social o les famílies vulnerables.

- CulturaCoop, la Sectorial de cooperatives vinculades 
a la Cultura que vetllen per una cultura cooperativa, 
comunitària i transformadora.

• Podeu participar en sessions d’intercooperació, 
networkings i teambuildings amb l’objectiu que us conegueu 
d’una manera més distesa.

• Podeu assistir a seminaris mensuals d’El Cafè de la 
Federació per a relacionar-vos entre vosaltres alhora que 
apreneu de la mà d'expertes en àmbits ben diversos com 
innovació, comunicació i màrqueting, habilitats directives o 
finances.

• Podeu participar en taules de reflexió com Inspiradores, 
cicles de converses per a tractar temàtiques d’interès comú 
entre les cooperatives i compartir experiències i coneixements.



Espai de promoció

Espai d’ajuts

Perquè pugueu donar a conèixer el què feu a la vostra 
cooperativa a través del web de la Federació: 

• Al Marketplace hi podeu penjar promocions per a la resta 
de cooperatives federades (promocions, descomptes, 
ofertes,...).

• Al Taulell d’anuncis hi podeu publicar informacions 
d'interès per a la resta de cooperatives ja sigui un acte, un 
projecte, una demanda, una proposta o allò que considereu.

• També hi podeu publicar les vostres Ofertes de feina.

• Al Directori de cooperatives podeu explicar qui sou i 
facilitar les vostres dades de contacte.

Perquè des de la Federació apostem per vosaltres, 
convoquem anualment ajuts per acompanyar-vos.

• L’Empenta, ajuts per a la intercooperació: destinem la 
distribució dels Fons d’Educació i Promoció Cooperativa de 
les cooperatives liquidades als projectes d’intercooperació 
que compleixin els requisits establerts a cada convocatòria.

• Beques de formació: facilitem formació reglada de 
cooperativistes amb beques adreçades a millorar les 
competències professionals de les persones sòcies i/o 
treballadores de les cooperatives de treball federades, 
en els àmbits de la gestió econòmica i financera, de 
l’emprenedoria i de la innovació social.

A més a més, us enviem cada setmana el Butlletí 
de la Federació on informem d’ajuts i subvencions, 
intercooperació amb d’altres cooperatives, recull de 
premsa sobre cooperativisme, esdeveniments, actes, 
temes legals i financers, ofertes de feina, etcètera.
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Com formar part 
de la Federació?
Per federar-vos, només cal omplir el formulari 
d’inscripció i abonar la quota mensual de federada 
que varia en funció del nombre total de persones 
de la cooperativa i del tancament de l’exercici de 
l’any anterior. 

Som el punt de trobada de les cooperatives de 
treball. Formar part de la Federació vol dir formar 
part de la xarxa més gran de cooperatives de 
treball del nostre país. Participem d’una mateixa 
comunitat, on ens motiven i ens preocupen 
temàtiques semblants i treballar plegades ens 
enriqueix perquè ens amplifica i ens ajuda a generar 
sinergies per créixer, connectar i intercooperar.


